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HDR法：仮説駆動型レビュー手法の提案 
Proposal of HDR method. (HDR: Hypothesis Driven Review) 

－HDR法の実践による生産性と品質の同時向上－ 
The use of HDR method, at the same time improve productivity and quality. 
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スーパーレビューアの 
思考プロセスを形式知化 

＝HDR法 
(Hypothesis Driven Review) 

仮説駆動型レビュー 
 

これらの問題を解決！ 
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思考や行動の流れ 

欠陥知識 
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仮説確認 欠陥の存在を示唆する定量的・定性的な 
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兆候の定義 
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システム規模の割には 
仕様書として、記述が少ない。 

レビュー当日に一気に作成している。 

ファイルのプロパティから兆候把握 

兆候 

兆候 
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クイズ 

一覧には指定した年月日に関する、
「ヘリコプターID」「予約状況」「予
約時間帯」「出発場所」「行き先」 
，「現在の大気場所」が表示される． 
初期状態は本日日付であり、他の日付
の予約状況を見たい場合は、年月をテ
キストボックスに入力して「表示」ボ
タンを押す。 

兆候を掴めますか？ 
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クイズ 

一覧には指定した年月日に関する、
「ヘリコプターID」「予約状況」「予
約時間帯」「出発場所」「行き先」 
，「現在の大気場所」が表示される． 
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の予約状況を見たい場合は、年月をテ
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兆候を掴めますか？ 

フォントの違い 

句読点の違い 

誤字 
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・構築環境、前提条件・制約条件などの外部要因 
・レビュー対象物の品質を示す要素 
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記述漏れがある。記述レベルが浅い。 仮説 

お客様や有識者に確認していない。 
複数人で作成しており、整合性が取れ
ていない。 

仮説 
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整合性が取れていない？ 

別の人が記載？ 

フォント、句読点の違い 

後から追記？ 

考慮漏れがないか？ 

兆候 

仮説 

仮説 

仮説 
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被験者Ａ 
（６名） 

被験者Ｂ 
（６名） 

レビュー 
手法 

レビュー 
時間 

１回目 仕様書Ｘ 仕様書Ｙ 自由手法 
２５分 

(記述含) 

～ ＨＤＲ法に関する説明 ～ 

２回目 仕様書Ｙ 仕様書Ｘ ＨＤＲ法 
２５分 

(記述含) 

自由手法とＨＤＲ法の２通りでレビュー実施 （被験者１２名） 
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実験結果 

自由手法 ＨＤＲ法 

１ 

２ 

３ 

０ 

手戻り工数大 

１ 

２ 

３ 

０ 

ビジネスニーズ 

１ 

２ 

３ 

０ 

テストで検出不可 

1.17 

2.08 2.17 

2.92 

1.25 

1.58 

79% 
UP 

35% 
UP 

27% 
UP 

重大欠陥検出数が向上 

重大欠陥検出数平均で比較 
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アンケート結果 
０ 

Q1.時間効率 

Q2.重大欠陥 

Q3.スキル向上 

Q4.やり方の違い 

Q5.実施可能 

100% 50% 評価4以上 

67% 

78% 

42% 

効率的・効果的・スキル向上：2/3以上 

すぐに実施可能：過半数以下 

5段階評価 
5：非常にそう思う 

4：まあまあそう思う 

3：何とも言えない 

2：あまりそう思わない 

1：全くそう思わない 
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スーパーレビューアの 
思考プロセスを形式知化 HDR法 

属人性 

重大欠陥の残存 

時間制約 

スキルアップ!! 

重大欠陥にフォーカス!! 

これであなたもスーパーレビューアになれる !!! 
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レビューポイント導出方法 

レビュー計画 

欠陥検出能力 
仮説駆動型レビュー手法の提案 
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３つを組み合わせて 

飛躍的な効果 !!! 
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ご清聴ありがとうございました。 


